
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ Школа № 154 г.о. Самара 

________________Корнилова Н.Н. 

«01» сентября 2023 г. 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

 на 2023/2024 учебный год 

 Мероприятия Сроки 

проведения 

Место проведения Участники 

1, День здоровья сентябрь Территория школы № 

154 

1 - 11 классы 

2. Спартакиада школьников 

Промышленного района  

Учебный 

год 

По месту назначения 1 - 11 классы 

3. Тестирование комплекса ГТО 

(по графику) 

Учебный 

год 

Спортивные объекты в 

г.Самара 

1 - 11 классы 

4. Кросс наций сентябрь Парк им. Ю. Гагарина 5 - 11 классы 

 Соревнования Школьных 

спортивных лиг по видам 

спорта 

сентябрь- 

апрель 

По месту назначения 1-11 классы 

 Всероссийская Спартакиада по 

военно-спортивному 

многоборью «Призывники. 

Служу России 2023/2024 

России» 

сентябрь- 

апрель 

По месту назначения 5-11 классы 

5. «Перестрелка» сентябрь Территория школы 

№154 

1 — 4 классы 

 Президентские спортивные 

игры 

сентябрь ВДЦ «Артек» 9-11 классы 

 Турнир по щахматам «Белая 

ладья» (по графику) 

октябрь-

апрель 

По месту назначения 1-11 классы 

6. «Веселые старты» октябрь Спортивные залы школы 5 — 6 классы 

 Общероссийский проект 

«Футбол в школе» 

октябрь-

июнь 

Спортивные залы школы 

№154 

1-11 классы 

 Спартакиада учащихся 

Промышленного района (по 

видам спорта) 

октябрь-

май 

По месту назначения 1-11 классы 

 Соревнования среди 5 — 6 

классов школы по игре 

«Пионербол» 

октябрь Спортивные залы школы 

№154 

1-5 классы 



   Участие в Первенстве ПФО 

по синхронному плаванию 

ноябрь Бассейн СамГТУ 1-9 классы 

 Участие в Чемпионате ПФО по 

синхронному плаванию 

ноябрь Бассейн СамГТУ 10-11 классы 

7. Региональный ВОШ по 

физической культуре 

ноябрь На базе школы № 154 5 - 11 классы 

8. Шахматный  турнир  ноябрь На базе школы 5 — 9 классы 

9, Соревнования среди 5 — 6 

классов школы по игре 

«Пионербол» 

декабрь Спортивный зал 5 — 6 классы 

 Соревнования Самарской 

области по синхронному 

плаванию памяти Карнаухова 

Г.З. 

декабрь Бассейн СамГТУ 1-11 классы 

 Участие в Международных 

соревнованиях по синхронному 

плаванию «Русская матрешка» 

декабрь г. Москва 4-6- классы 

 Соревнования Самарской 

области по синхронному 

плаванию «Новогодние 

старты» 

декабрь Бассейн СамГТУ. 

бассейн Школы №154 

1-11 классы 

 Соревнования «папа, мама, я- 

спортивная семья» 

декабрь Спортивные залы 

Школы №154 

1-4- классы 

 Спартакиада женщин декабрь СК «Виктория» учителя 

 «Веселые старты» декабрь Спортивный зал Школы 

№154 

1-5- классы 

 «Папа, мама, я — спортивная 

семья» 

январь Спортивные залы 

Школы №154 

1-5 классы 

10. Соревнования среди 7 — 

11 классов школы по 

волейболу 

январь Спортивный зал 7- 11 классы 

11. Первенство города по 

шахматам 

январь Шахматный клуб 5 - 11 классы 

12. «Папа, мама, я — 

спортивная семья» 

январь Спортивный зал школы 

№ 154 

1 —е классы 

13. «Вставай на лыжи» Январь 

февраль 

На базе школы 2 — 9 классы 

14. «Зарница»  февраль На базе школы № 154 2 — 8 классы 

 «Лыжня России»  февраль СБ «Чайка» 1-11 классы 



 

 

 Городской спортивный 

фестиваль ШСК 

«СПОРТФЕСТ, Поиск» 

 февраль-

май 

По месту назначения 1-11 классы 

 Первенство Самарской области 

по мини - гольфу 

 февраль По месту назначения 1-9 классы 

 Участие во Всероссийских 

соревнованиях по синхронному 

плаванию «Волжская волна» 

 март Бассейн СамГТУ 1-9 классы 

 Городские соревнования по 

плаванию 

 март Бассейн Школы №154 1-9 классы 

 Участие в Первенстве России 

по синхронному плаванию 

 март г. Чехов 1-9 классы 

 Всероссийская олимпиада по 

направлению «Спорт» Большой 

Всероссийской Олимпиады 

«Искусство-Технологии-

Спорт» 

 март-

июнь 

По назначению 1-11 классы 

 Городской турнир по 

баскетболу 

 март По назначению 8-11 классы 

 Футбольный турнир «Кожаный 

мяч» 

  По назначению 5-9 классы 

 Соревнования по синхронному 

плаванию «Принцесса Волги» 

 май Бассейн СамГТУ 1-9 классы 

 Районный турнир по футболу 

на кубок памяти засл.тренера 

Росси Кулакова В.А. 

 мая Спортивная площадка 

Школы №154 

5-7- классы 

 Городские соревнования по 

плаванию 

 май Бассейн Школы №154 3-9 классы 

 Первенство Самарской области 

по синхронному плаванию 

 май Бассейн СамГТУ 1-9 классы 

 Чемпионат Самарской области 

по синхронному плаванию 

 май Бассейн Школы №154 10-11 классы 

 Участие во Всероссийских 

соревнованиях по синхронному 

плаванию «Московский 

калейдоскоп» 

 май г. Москва 4-9- классы 

 Областные соревнования 

Школьных спортивных клубов 

 май По назначению 1-11 классы 

 Областной турнир по футболу 

среди дворовых команд «Лето с 

футбольным мячом» 

 май По назначению  

 Соревнования родителе 

учащихся ОО г.о. Самара 

«Высший класс» (стритбол, 

футбол, чирспорт) 

 май-июнь По назначению Родители 


